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HOTEL TERME

MONTEGROTTO TERME - PADOVA

TRAITEMENTS HOLISTIQUES

Massage hawaien 50min 60,00
Lomi Lomi Nui avec les mains et les bras jusqu'aux coudes

Massage californien 50min 60,00
Un traitement complet du corps, du talon aux épaules simultanément.

Massage thailandais « Tai oil » 50 min 65,00
Un massage holistique sur votres blocs d'énergie

Massage traditionnel thailandais 50min 60,00
Il se pratique habillé. I Ssaccompagne de manceuvres d'étirement passives et d'une respiration guidée.

Massage indien 50 min 60,00
I s'inspire de la philosophie ayurvédique

Massage suédois 50 min 60,00
Stimulant et décontractant, il permet de « dégonfler » les tissus

Massage Degoré 50min 55,00
Un traitement & l'action amincissante

Massage holistique 50 min 60,00
Massage personnalisé avec des techniques et des manoeuvres du monde entier

Massage Kobido 50min 60,00
Un ancien traitement japonais pour adoucir les expressions et les lignes du temps sur le visage

Nettoyage holistique du visage 50 min 55,00
I élimine les impuretés et s‘accompagne d’'un court massage du visage

Massage mexicain 50min 60,00
Un massage avec des brosses de cactus et 'huile d'amande

Réflexologie viethamienne 50min 60,00
Une réflexologie faciale pour aider & soulager les migraines

TRAITEMENTS ORIENTAUX
ET AYURVEDIQUES

Ayurveda 50 min 65,00
Une ancienne tradition médicale indienne pour équilibrer les points d'énergie
Shirodara 50min 68,00

Massage & I'huile chaude sur le front, qui calme le systéme nerveux

Thérapie avec les pierres chaudes 50 min 60,00
Traitement avec massage et pierres chaudes pour équilibrer et véhiculer 'énergie

Pindasvedana 50min 57,00
Avec des tampons aromatiques, il soulage les lourdeurs et les raideurs du corps

Thérapie avec les cristaux 50min 60,00
Il utilise I'energie de différents cristaux pour rétablir I'équilibre énergétique de la personne

Massage Reiki 50 min 60,00
Massage anti-stress qui procure une profonde relaxation psychophysique

Thérapie cranio-sacrée 50min 55,00
Il agit par un léger toucher sur les os du crdine et la colonne vertébrale

Massage relaxant avec des cloches tibétaines 50min 55,00
Massage avec un ancien instrument de musique issu de la culture pré-bouddhiste
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TRAITEMENTS CORPORELS

Gommage total du corps

Traitement a la boue thermale et au café et bain d'ozone

Traitement anticellulite

Traitement au chocolat

Traitement au beurre de karité

Traitement jambes légéres

BIEN-ETRE ET RELAXATION

Massage thérapeutique

5 séances de massage thérapeutique

Massage thérapeutique 30’

5 séances de massage thérapeutique 30’

45min - 40,00
60min 55,00
60min 60,00
50min 70,00
50min 55,00
60min 60,00

50min 55,00
248,00

30min 32,00
144,00

Massage tonifiant aux huiles essentielles

5 massages tonifiants aux huiles essentielles

Massage aromatique

5 séances de massage aromatique
Massage aromatique 30’

5 séances de massage aromatique 30’
Massage sportif décontractant

5 séances de massage sportif décontractant

Drainage lymphatique
5 séances de drainage lymphatique

Drainage lymphatique 30’
5 séances de drainage lymphatique 30’

60min 55,00
248,00

50min 55,00
248,00

30min 32,00
144,00

50min 55,00
248,00

50min 55,00
248,00

30min 35,00
158,00

Massage relaxant

5 séances de massage relaxant

FORFAITS SPECIAUX

Day Spa - 1 Nettoyage du visage + 1 Gommage total du corps + 1Pédicure

3 Traitements des jambes légéres

60min 55,00
248,00

3 Traitements anti-cellulite

SOINS DU VISAGE

Nettoyage du visage

Nettoyage thermal profond du visage

Nettoyage du visage pour les peaux sensibles
Nettoyage du visage pour les peaux grasses

Visage anti-dge
Visage raffermissant pour peau mature

ESTHETIQUE CORPORELLE

Manucure classique
Pédicure curative

Pose de vernis

Epilation totale

Epilation aine et aisselles

Epilation des sourcils

Epilation des bras

50min 48,00
50min 55,00
50min 50,00
50min 50,00
50min 50,00
50min 50,00

45min - 40,00
55min 50,00
15min 10,00
55min 45,00
25min 18,00
25min 15,00
20min 18,00



